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Übersicht der wichtigsten Kosten 
(nach GOP-Vereinbarung Stand: Dezember 2024 [Gebührenordnung Psychotherapeut*innen])  

	Leistung
	Analog 
GOP-Ziffer
	Faktor
	Betrag

	Psychotherapeutische Sprechstunde bzw. Pyschotherapeutische Kurzzeittherapie bzw. Psychotherapeutische Akutbehandlung (25 Min.)
	812a
	2,3
	€ 67,03
Da bei mir 50 minütige Sitzungen Standard sind, kostet die psycho​therapeutische Sprechstunde bzw. psychotherapeutische Kurz​zeittherapie-Sitzung bzw. psycho​therapeutische Akutbehandlung jeweils € 134,06

	Durchführung,  Auswer​tung und Besprechung einer psychologischen  Testbatterie (mind. 3 Test-verfahren, z.B. PHQ-D, BDI, PSSI, ISR, HAQ) 
	855a
	1,8
	€ 75,75

	Erhebung des aktuellen psychischen Befundes 
Anmerkung: nicht zusätzlich zur psychotherapeutischen Sprechstunde abrechenbar 
	801a
	2,3
	33,52 €

	Erhebung der Biografischen Anamnese ( i.d.R. einmal vor  Beginn der Therapie)
	860a
	2,3
	€ 123,34

	Erstellung eines verfahrens​spezifischen Berichts an den Gutachter für die Beantragung einer Psychotherapie,
je angefangene Stunde Arbeitszeit 
	85a
	2,3
	€ 67,03
(je angefangene Stunde Arbeitszeit)

	Paargespräch 
(60 Min., Standard)
	keine GOP-Ziffer, also nicht erstattungsfähig
	–
	165,00 €

	Ausfallhonorar (bei nicht recht​zeitiger Terminabsage,d.h. spätestens 48 Stunden werktags vorher)
	keine GOP-Ziffer, also nicht erstattungsfähig
	–
	€ 100 pro ausgefallene psychotherapeut.  Sprech​stunde bzw. Akut​therapie bzw. Kurzzeittherapie bzw. Paargespräch


